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Ô
îêàëüíàÿ ýïèëåïñèÿ äåòñêîãî
âîçðàñòà ñî ñòðóêòóðíûìè èçìå-
íåíèÿìè â ìîçãå è äîáðîêà÷åñò-

âåííûìè ýïèëåïòèôîðìíûìè ïàòòåð-
íàìè íà ÝÝÃ (ÔÝÄÑÈÌ-ÄÝÏÄ) — ñïåöè-
ôè÷åñêàÿ ôîðìà ýïèëåïñèè ó äåòåé, äè-
àãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè êîòîðîé áûëè
ïîäðîáíî ðàçðàáîòàíû Ê.Þ. Ìóõèíûì
è ñîàâò. [1].  Ñïåöèôè÷íîñòü ýòîé ôîð-
ìû ñâÿçàíà ñ åå îñîáûì, «ïðîìåæóòî÷-
íûì», ïîëîæåíèåì ìåæäó èäèîïàòè÷åñ-
êîé è ñèìïòîìàòè÷åñêîé ýïèëåïñèåé:
íàëè÷èå ôîêàëüíûõ ïðèñòóïîâ, âòî-
ðè÷íî-ãåíåðàëèçîâàííûõ ïðèñòóïîâ,
ïðèóðî÷åííûõ êî ñíó, äîáðîêà÷åñòâåí-
íûõ ýïèëåïòèôîðìíûõ ïàòòåðíîâ äåò-
ñòâà (ÄÝÏÄ) íà ÝÝÃ, ñòðóêòóðíûõ èçìå-
íåíèé â ãîëîâíîì ìîçãå ïðè íåéðîâè-
çóàëèçàöèè, à òàêæå áëàãîïðèÿòíûé
ïðîãíîç â îòíîøåíèè  ýïèëåïòè÷åñêèõ

ïðèñòóïîâ [1]. Â äàííîì ñîîáùåíèè ìû
ïðåäñòàâëÿåì ñëó÷àé, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèé êðèòåðèÿì ÔÝÄÑÈÌ-ÄÝÏÄ.

Ïàöèåíòêà Á., 6.06.2000 ã.ð. Äàí-
íûå àíàìíåçà: ðåáåíîê îò ïÿòîé áåðå-
ìåííîñòè, ïðîòåêàâøåé ñ àíåìèåé,
êîëüïèòîì; îò âòîðûõ ðîäîâ ïóòåì êåñà-
ðåâà ñå÷åíèÿ (ïîâòîðíîå, â ñâÿçè ñ âû-
ñîêîé ñòåïåíüþ ìèîïèè ó ìàòåðè). Ìàñ-
ñà òåëà ïðè ðîæäåíèè — 2900. Îöåíêà
ïî øêàëå Àïãàð — 6-7 áàëëîâ, îòìå÷åíû
ïðèçíàêè íåçðåëîñòè ïëîäà. Ñ ðàííåãî
âîçðàñòà ðåáåíîê íàáëþäàåòñÿ ó íåâðî-
ëîãà ïî ïîâîäó çàäåðæêè òåìïîâ ìîòîð-
íîãî è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ, ôîðìèðóþ-
ùåãîñÿ ïðàâîñòîðîííåãî ãåìèïàðåçà
(õîäèò ñ 2,5 ëåò, ýëåìåíòàðíàÿ ôðàçîâàÿ
ðå÷ü — ñ 3,5 ëåò).  Â âîçðàñòå 2 ëåò âïåð-
âûå îòìå÷åíî ïîÿâëåíèå ïàðîêñèçìîâ â
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Àâòîðû ïðåäñòàâèëè îïèñàíèå ñëó÷àÿ ôîêàëüíîé ýïèëåïñèè äåòñêîãî âîçðàñòà ñî ñòðóêòóðíûìè èç-
ìåíåíèÿìè â ìîçãå è äîáðîêà÷åñòâåííûìè ýïèëåïòèôîðìíûìè ïàòòåðíàìè íà ÝÝÃ (ÔÝÄÑÈÌ-ÄÝÏÄ).
Êîððåêòíàÿ ñèíäðîìîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ïîçâîëèëà óòî÷íèòü êëèíè÷åñêóþ äèíàìèêó, ïðîãíîç çàáî-
ëåâàíèÿ è ðàöèîíàëèçèðîâàòü òåðàïèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèëåïñèÿ, ó äåòåé, äîáðîêà÷åñòâåííûå ýïèëåïòèôîðìíûå ïàòòåðíû äåòñòâà íà
ÝÝÃ, ôîêàëüíàÿ ýïèëåïñèÿ äåòñêîãî âîçðàñòà ñî ñòðóêòóðíûìè èçìåíåíèÿìè â ìîçãå è äîáðîêà÷åñòâåí-
íûìè ýïèëåïòèôîðìíûìè ïàòòåðíàìè íà ÝÝÃ.

The authors described a case of focal epilepsy of childhood with structural brain changes and benign epileptiform
discharges on EEG (FECSBC-BEDC). Correct syndromological diagnostics helped to clarify the clinical dynamics, prog-
nosis and improve the therapy.

Key words: epilepsy, in children, benign epileptiform discharges on EEG, focal epilepsy of childhood with struc-
tural brain changes and benign epileptiform discharges on EEG.



âèäå «çàìèðàíèé», çàòåì ïðèñîåäèíè-
ëèñü ïðèñòóïû âî ñíå ñ ìèîêëîíè÷åñ-
êèìè ïîäåðãèâàíèÿì ìûøö ïðàâîé ïî-
ëîâèíû ëèöà, ïðàâûõ êîíå÷íîñòåé è
ïîñëåäóþùåé ãåíåðàëèçàöèåé, ñ ÷àñòî-
òîé îò 1 äî 3 ðàç â ìåñÿö. Ïîëó÷àëà áåí-
çîíàë, äåïàêèí, ëàìîòðèäæèí (ëàìîò-
ðèí); ïðèåì ïðåïàðàòîâ ïðîâîäèëñÿ
íåðåãóëÿðíî. Îòìå÷åíî ïîñòåïåííîå
ôîðìèðîâàíèå êîãíèòèâíûõ íàðóøå-
íèé, äèñãðàôèè, äèñëåêñèè, ýïèçîäîâ â
âèäå íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ.

Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå: îáùå-
ìîçãîâûõ ñèìïòîìîâ íåò. Âûñøèå ïñè-
õè÷åñêèå ôóíêöèè: ýìîöèîíàëüíàÿ
ñôåðà ëàáèëüíà. Ïîâåäåíèå íåðîâíîå,
âîçáóäèìà. Íàâûêè ñàìîîáñëóæèâàíèÿ,
ïîçíàâàòåëüíûå íàâûêè ñôîðìèðîâà-
íû íå ïîëíîñòüþ, ñîí áåñïîêîéíûé,
âíèìàíèå ïðèâëåêàåòñÿ, óäåðæèâàåòñÿ
íåïðîäîëæèòåëüíî; ïàìÿòü ñíèæåíà,
ñëîâàðíûé çàïàñ ñíèæåí, äèñãðàôèÿ,
äèñëåêñèÿ.  ×åðåïíûå íåðâû: ãëàçíûå
ùåëè è çðà÷êè ðàâíîìåðíû, ðàñõîäÿ-
ùååñÿ êîñîãëàçèå ÎU, ãîðèçîíòàëüíûé
äâóñòîðîííèé íèñòàãì, ñãëàæåíà ïðà-
âàÿ íîñîãóáíàÿ ñêëàäêà, äåâèàöèÿ ÿçûêà
âëåâî. Ãëîòàíèå, ôîíàöèÿ íå íàðóøåíû.
Äâèãàòåëüíàÿ ñôåðà: îòìå÷àåòñÿ îãðà-
íè÷åíèå àêòèâíûõ äâèæåíèé â ïðàâûõ
êîíå÷íîñòÿõ ñ ïîâûøåíèåì ìûøå÷íî-
ãî òîíóñà. Ñèëà ìûøö â ïðàâûõ êîíå÷-
íîñòÿõ: 2-3 áàëëà. Ñóõîæèëüíàÿ àíèçî-
ðåôëåêñèÿ D > S. Áðþøíûå ðåôëåêñû
âûçûâàþòñÿ, D < S. Ïîëîæèòåëüíûé
ñèìïòîì Áàáèíñêîãî ñëåâà. Ïàëüöåíî-
ñîâóþ ïðîáó âûïîëíÿåò ñ äèñìåòðèåé
ñïðàâà. Â ïðîáå Ðîìáåðãà óñòîé÷èâà.
Ïîõîäêà ñïàñòèêî-ïàðåòè÷íàÿ. Ôóíê-
öèÿ òàçîâûõ îðãàíîâ íå íàðóøåíà.  

Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ:
Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðà-

ôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà (àïïàðàò Hitachi
Airis Mate 0,2 Òåñëà): íà ñåðèè ÌÐ-òîìî-
ãðàìì ãîëîâíîãî ìîçãà â àêñèàëüíîé è
ñàãèòòàëüíîé ïðîåêöèÿõ â ðåæèìàõ Ò1-
è Ò2-âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèé ïåðè-

âåíòðèêóëÿðíî îïðåäåëÿþòñÿ îáøèð-
íûå çîíû íåïðàâèëüíîé ôîðìû, èìåþ-
ùèå ïîâûøåííûé ÌÐ-ñèãíàë â Ò2 è
óìåðåííîå ïîíèæåíèå ñèãíàëà â ðåæè-
ìå Ò1. Íà ýòîì ôîíå ó ïåðåäíåãî ðîãà
ëåâîãî áîêîâîãî æåëóäî÷êà è ó òåë áî-
êîâûõ æåëóäî÷êîâ îïðåäåëÿþòñÿ ñòðóê-
òóðû ðàçìåðàìè 1,0-1,5ñì è íåñêîëüêî
î÷àãîâ ìàêñèìàëüíî äî 0,4 ñì, õàðàêòå-
ðèçóþùèõñÿ ïîâûøåíèåì ÌÐ-ñèãíàëà
íà Ò2- è íèçêîé èíòåíñèâíîñòüþ ñèãíà-
ëà íà Ò1-âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèÿõ.
Ìîçîëèñòîå òåëî íåðàâíîìåðíî  óìåíü-
øåíî â  ðàçìåðàõ, ïðåèìóùåñòâåííî â
îáëàñòè òåëà è óòîëùåíèÿ — îò 0,4 äî
0,15 ñì. Ñðåäèííûå ñòðóêòóðû íå ñìåùå-
íû. Îïðåäåëÿåòñÿ ðàñøèðåíèå áîêîâûõ
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Ðèñ. 1. Ôðàãìåíòû ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.
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æåëóäî÷êîâ ìîçãà, ïåðåäíèõ ðîãîâ — äî
0,8 ñì. Âûøåîïèñàííûå ïåðèâåíòðèêó-
ëÿðíûå èçìåíåíèÿ áåëîãî âåùåñòâà
ìîçãà îáóñëîâëåíû êèñòîçíîé äåãåíå-
ðàöèåé; ãèïîïëàçèÿ ìîçîëèñòîãî òåëà
(ðèñ. 1).

ÝÝÃ ìîíèòîðèíã â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ
(àïïàðàò ýëåêòðîýíöåôàëîãðàô-ðåãèñ-
òàòîð «Ýíöåôàëàí- ÝÝÃð-19/26», ïðîèç-
âîäñòâî «Ìåäèêîì-ìòä», ã. Òàãàíðîã,
Ðîññèÿ): ïðè ïðîäîëæåííîì ìîíèòîðè-
ðîâàíèè âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ áèîýëåê-
òðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñ íàëè÷èåì ôî-
êóñà ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè â ëîá-
íî-òåìåííûõ îòâåäåíèÿõ, âî âðåìÿ
äíåâíîãî è íî÷íîãî ñíà çàðåãèñòðèðî-
âàíà «ðîëàíäè÷åñêàÿ» ýïèëåïòè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü â âèäå åäèíè÷íûõ ñïàéêîâ
(ðèñ.2). 

Íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå: êîýôôèöèåíò èíòåëëåêòà (IQ) —
56 áàëëîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíîé  èìååò ìå-
ñòî ðàííèé äåáþò ýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðèñòóïîâ ñ íàëè÷èåì ôîêàëüíûõ ïðè-
ñòóïîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ,  ñòðóêòóðíûõ
èçìåíåíèé  â ãîëîâíîì ìîçãå ïðè íåé-
ðîâèçóàëèçàöèè, äîáðîêà÷åñòâåííûõ
ýïèëåïòèôîðìíûõ èçìåíåíèé íà ÝÝÃ è
êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé, ÷òî ïîçâîëè-
ëî íàì ðàññìàòðèâàòü äàííûé ñëó÷àé
êàê  ÔÝÄÑÈÌ-ÄÝÏÄ.  Ðåêîìåíäîâàí
ïðèåì ëåâåòèðàöåòàìà â ñóòî÷íîé äîçå
20 ìã/êã, ðåãóëÿðíûå çàíÿòèÿ ñ ëîãîïå-
äîì è äåôåêòîëîãîì, äèíàìè÷åñêîå íà-
áëþäåíèå. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îäíèì
èç êðèòåðèåâ ÔÝÄÑÈÌ-ÄÝÏÄ ÿâëÿåòñÿ
êóïèðîâàíèå  ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèñòó-
ïîâ äî äîñòèæåíèÿ âçðîñëîãî âîçðàñòà,
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì ïðîâåäåíèå
äàëüíåéøåé àäåêâàòíîé àíòèýïèëåïòè-
÷åñêîé òåðàïèè äëÿ íîðìàëèçàöèè ÝÝÃ
è  êîððåêöèè êîãíèòèâíûõ  íàðóøåíèé
[2, 3]. 
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